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 IJSO (International Junior Science Olympiad)نوجوان علوم المپياد بين المللی

 IRJSO(Iran Junior Science Olympiad)المپياد علوم نوجوانان ایران و 

 

 رئوس مطالب المپياد علمی بين المللی نوجوانان  

در اي ن مس اب ه ب ا  ن رکت ش بايست برای های علمی که شرکت کنندگان میها و زمينه( مهارتIJSOرئوس مطالب المپياد علمی بين المللی نوجوانان )

 شند را ليست کرده است.  شنا با

نظور  موزش مؤثر دان  به م کننده های برگزار کننده )ميزبان( مساب ات مورد استفاده است و هم ابزاری برای مربيان شرکتاين دستور کار هم برای گروه

 . است  موزان برای شرکت در اين مساب ه

 به  ن اضافه شود.  ود و يا مطالبیبار اين رئوس بازبينی شود و اگر لازم است خلاصه شکبايست هر سه سال يداشتن رئوس مطالب میبه منظور به روز نگه

 ساختار و مواد موجود در رئوس مطالب 

 ياض ی  ش يمی و زيس تجزا ف ط مخ ت  ربه صورت م IJSOالمپياد علمی بين المللی نوجوانان يک مساب ه علمی عمومی است بنابراين رئوس مطالب 

ه ای مختل ر را ای علمی رشتهتوان محتو ن مفاهيم عمومی علوم است. )مفاهيم اوليه عمومی در علم را برجسته کند( به اين ترتيب مینيست بلکه هدف 

 بالا برد. 

 شود: محتوای رئوس مطالب بر این اساس انتخاب می

 سابق  IJSOرئوس مطالب  -

 اند. کت کننده ياد گرفتهشر سال در کشورهای 15رئوس مطالبی که دان   موزان تا سن  -

 2008تا پنجمين مساب ه در سال  IJSOمسائل داده شد در  -

 حذفيات و اضافات در صورت نياز در نظر گرفته شده است. 

 داده شده است:  IJSOنکاتی در مورد مسائلی که در 

ت در م ورد د که ممک ن اس شومسائل در خود مسئله داده میموضوعات اضافی و يا پيچيده ممکن است در مسائل  ورده شود که اطلاعات کافی برای حل 

 ه است. چنين وسايل پيشرفته  زمايشگاهی نيز جزو ليست ذکر نشدهم است. موضوعاتی در علوم باشد که در ليست زير  ورده نشده

 داده شود.  SIنباشد بايد ضريب تبديل به واحد  SI ورده شده باشند در صورتی که  SIتمام مسائل بايد به واحد 

ه ا نات شامل  زماي د. تشريح حيواشوای پيدا میی دان   موزان با  ن  شنا هستند و در هر مدرسهمسائل  زمايشگاهی شامل وسايلی است که ت ريباً کليه

 نيست. 

A های عمومی علمی : مهارت 

 ر به انجام  ن باشند: به عنوان يک پي  نياز عمومی دان   موزان بايد موارد زير را  شنا باشند و قاد

 های علمی به کارگيری و توضيح روش -

 ات علمی حاستفاده از اصطلا -

 ها توانايی فرضيه سازی برای  زماي  -

 های با دقت بالا برای شرح  زماي  و امتحان کردن فرضيه ابزارها و روش -

 ا حتی غلط باشند. گرفته شده از اين منابع ممکن است صحت نداشته باشند و ي ه کارکه اطلاعات ببه کارگيری منابع مختلر اطلاعات و  گاهی از اين -
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 ها را در جداول  نمودارها نشان دادن. اطلاعات به دست  مده از  زماي  -

 ها و نوشتن گزارش. يه و تغيير دادهجتو -

B محتوای دانش در علوم طبيعی و ریاضيات :  

  ذرات، امواج و ماده -1

ذرات را بتوانيم  ار ميکروسکوپیترين ذرات جهان ساخته شده است. ساختار ميکروسکوپی ماده است که باعث شده که ساختترين ذره تا بزرگچکماده از کو

 مشاهده کنيم. 

 ی اين ساختار اطلاعات لازم را داشته باشند و با اين مفاهيم  شنايی داشته باشند. بايست دربارهدان   موزان می

 ه چيزی ساخته شده است: مواد از چ

 های الکترونی( ها )نوترون  پروتون  الکترون  انواع پيوندها  مفهوم لايهساختار ذرات و اتم - 

 ها ايزوتوپ - 

 ها عناصر و ترکيب - 

 ها  مواد شيميايی و پليمرها و اليافساختار مولکول - 

 ها ها  کلوئيدها و سوسپانسيونمخلوط - 

 جدول تناوبی 

 ساختار جدول تناوبی  - 

 ت هيدروژن در جدول تناوبی قعيمو - 

 مواد  و خواصحالت 

 ها جامدات  مايعات و گازها و پلاسما  خواص و تفاوت - 

 بلورها به عنوان شکل خاصی از مواد جامد  - 

رمايی )ويژه(  انبساط حرارتی  تعري ر خ واص فل زات  فتار الاستيک  ظرفيت گها  رها و هادیخواص مواد )دانسيته  حجم  هدايت الکتريکی  عايق - 

  (نافلزات   لياژها و سنگ معدن.

 تغييرات فازی و تأثير  ن بر روی خواص مواد )گرمای نهان  نمودارهای فاز  تغيير حجم و چگالی(  - 

  ب و فازهای مختلر  ن.  - 

 شيمی آلی عمومی

 اسيدها(  ها  کربوکلسيلک اسيد  استرها واتم کربن ) لکان  الکن  الکل 5تا  يوپاک  ترکيبات گذاری )ساختار ايزومرها  نام

 مــــوج 

 فرکانس  طول موج  سرعت انتشار و روابط  ن.  - 

 تفاوت بين موج طولی و عرضی.  - 

 - Super position of wave  

 اثر داپلر  - 

 صــــدا 

 )صدا به عنوان فشار موج طولی  درک صدا( 

 ـور نــــ

 موج و تغيير ذرات نور  - 

 ( refractive indexضريب شکست ) رود ی صدا به کار میبرای ذخيره هر ماده فيزيکی کهانتشار و سرعت نور در خلاء و  - 

 های الکترومغناطيسارتباط بين طول موج و رنگ  طير - 
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 ((  انعکاس کلی )داخلی( Snell's law  بازتاب   قوانين انسل )ی پرتوهای تاب ها. )زاويهها و عدسیانعکاس و شکست نور در  ينه - 

 نمايی عينک  ميکروسکوپ  تلسکوپ  عينک( بزرگنمايی  ی )فاصله کانونی  فرمول عدسی نازک  بزرگستشکيل تصوير با  ينه و عد - 

 رادیواکتيویته 

خاصيت تخريب  -  ,, 

 يمه عمر قوانين واپاشی و زمان ن - 

 انـــرژی  -2

از  یبراين ان رژی يک باشد. بن امی های ديناميک در جهان مامر ضروری در زندگی امروز ما است. تبديل انرژی دليل بسياری از پديدهاانرژی به عنوان يک 

 رود که در موارد زير اطلاعات داشته باشند. مفاهيم اصلی علم است. از دان   موزان انتظار می

 ت انرژی و حفاظت از انرژی طبيع - 

 ( فنرانواع مختلر انرژی )انرژی پيوند  انرژی جنبشی  انرژی پتانسيل  گرما  انرژی فعال سازی  انرژی ذخيره شده در  - 

   انت ال انرژی از طريق امواج( های انت ال گرماانت ال انرژی )برای مثال مکانيسم - 

عنوان مثال تبديل انرژی به جنشی  انرژی پيوند و دما يا کاه  انرژی و از دست دادن  ن به محيط زيس ت تبديل انرژی/ تحول و راندمان  ن )به  - 

 توسط تاب ( 

 منابع انرژی 

 های قابل بازيافت. به عنوان مثال برای حيوانات  گياهان  جوامع و موتورها  منابع انرژی فسيلی يا انرژی

 نيـــرو 

 ها نيروی خروجی از موتورها يا ستارگان  انرژی هدر رفته در م اومتای  برای مثال نيروی ماهيچه

 ها برهم کنش -3

ه ا که بر هم ک ن  انند. مواردیی  ن بدها امکان پذير است. دان   موزان بايد دربارهتبديلات انرژی و درک ما از جهان اطراف ف ط به کمک برهم کن 

 ارتباط دارد در زير  مده است: 

 ــروها: نيـــ

   نيروه ای وان ي ک  ران مينادطبيعت نيروها و انواع نيروها: )نيروهای جاذبه  نيروی الکترواستاتيک  نيروی مغناطيسی  ني روی اص طکاک ايس تاتيک و 

 دروالسی( 

 جرم  وزن و مرکز ث ل  - 

 های ساکن. قوانين نيوتن  سيستم - 

ر  حرکت زمين به دور کپلای  نيروی جانب مرکز  قوانين )موقعيت  سرعت  شتاب  فرکانس زاويه ای و خطی.ای: حرکت دايرههای اجسام ذرهحرکت - 

 خورشيد( 

-ای  برخوردهای الاستيک و غير الاستيک  حفاظت از اندازه  حرک ت در سيس تماندازه حرکت و تغييرات اندازه حرکت: )اندازه حرکت خطی و زاويه - 

 های بسته( 

 هااهرم - 

 م )هارمونيک( ظهای مننيروهای الاستيک  قانون هوک و حرکت - 

 فشار )فشار اتمسفر  فشار در مايعات(  - 

 الکتريستيه  مغناطيس و گران  زمين  - 

 انواع پيوندهای شيميايی )پيوندهای کووالانسی و يونی  هيدروژنی  برهم کن  واندروالسی(  - 

 های شيميایی واکنش

 يی و تعادل و استوکيومتری معادلات شيميا - 
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 های کاه  اکساي   تجزيه گرمايی( های شيميايی )خنثی سازی اسيد و باز  واکن انواع واکن  - 

 های اصلی و رايج برای شناختن و شناسايی ترکيبات ناشناخته. واکن  - 

 سرعت واکن   عوامل مؤثر در سرعت واکن  مثل کاتاليزور  دما و غلظت.  - 

 ديناميکی و قوانين لوشاتليه  تعادل - 

 اثر يون مشترک  - 

 نفوذ، اسمز و کشش سطحی 

 قوانين کروماتوگرافی لایه نازک و کاغذی 

 اثرات رادیواکتيوی و نور بر روی حيات زنده 

  عملکرد حواس مختلف انسان

 )حس لامسه  درک نور  صدا  طعم  بو  انت ال سيگنال در امتداد اعصاب(  

 ارتباط های شکل

 ها در موجودات زنده( ها و فرمون)برای مثال ن   هورمون 

 ها مفاهيم رفتاری در حيوانات و انسان

 ها و توابع ساختار، ویژگی -4

 ش نايی داش ته ير زر مورد موارد د موزان بايد دهد. دان  ترکيبات مختلر يک سيستم معمولاً دارای خواص خاص است که اجازه انطباق با تابع خود را می

 باشند و انطباق مفاهيم  ن را تسلط کافی داشته باشند. 

 ها سلـــول

 ها و ترکيبات  ن. ساختار اساسی سلول - 

 ها . های گياهی و جانور و باکتریتفاوت بين سلول - 

 ها ها و اسيد نوکلئيکها  چربیها  پروتئينها  کربوهيدراتبيوشيمی مولکول - 

 تلف بدن های مخقسمت

 های حسی بدن  پوست  خون( ها )ش   قلب  کليه  کبد  سيستم گوارشی  ارگانها در حيوانات و انسانهای اصلی و بافت ناتومی و وظاير ارگان - 

 ها های ماهيچهويژگی - 

 های همگن و ناهمگن زورکاتالي

 اسيدها و بازها 

 خواص اسيدها و بازها  - 

 ن )خنثی سازی( و تيتراسيو pHم دار  - 

 شناساگرها  - 

 تشکيل و تأثير باران اسيدی  - 

 های الکتروشيمی( ها  ثابت فارادی  سلولالکتروليز )حرکت يون - 

 ها سيستم -5

ل سته است بلکه بايد ک ابودی که به  ن های باز يا بسته قرار دارند. بنابراين ف ط نبايد به اجزای يک سيستم نگاه کرد موارهمه چيزها در زندگی در سيستم

 سيستم را مورد بررسی قرار داد. بنابراين دان   موزان بايد موارد زير را بدانند: 

 ها. های بسته و چرخهقوانين اتصال در سيستم
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 يونی  تعادل ترموديناميک  اکوسيستم در تعادل(  /ی)برای مثال: نيروها  تعادل تعادل شيميايها تعادل

 های بيولوژيکی و زيستی  فيزيک نجومی( )برای مثال در سيستم واحدها در طبيعت:

 ها در طبيعت چرخه

 ره زمين( )چرخه کربن  چرخه  ب  چرخه نيتروژن  چرخه اکسيژن  چرخه اوزون  منابع بازگشت پذير و بازگشت ناپذير   ب و هوای ک

 اکـــولوژی 

 سطوح تشکيل در زيست کره.  - 

 م )زنده يا غيرزنده( برای مثال حفاظت از  ب عوامل مؤثر در اکوسيس - 

 کنند. جامعه حشرات  همزيستی  انگلی ها در کنار هم زندگی میچگونه ارگانيسم - 

 زنجيره غذايی  - 

 ها( ها )برای مثال قارچجانوران لاشخور  تجزيه کننده - 

 افزاي  در جمعيت  - 

 ها مختلف آلایندههای مربوط به تأثيرات آلودگی از منابع نگرانی

 ها ها به عنوان سيستمارگانيسم

 ها ی در ارگانيسمژتبديل ماده و انر - 

 های گوارشی و گردش خون سيستم - 

 دان  پايه در پوششی  تنفسی  ريوی  دفع فضولات  عصبی  غدد درون ريز و سيستم ايمنی بدن - 

 فيزیولوژی گياهی 

 تنفس و تبادل گازها  - 

 ط ريشه  انتشار  اسمز جذب توس - 

 فوتوسنتز  - 

  نگراي  از گياها - 

 مدارهای الکتریکی 

 ها  منابع ولتاژ   مپرسنج  ولتامتر  باطری  خازن( ها  چراغها  سيم)م اومت اجزای مدارها - 

 قانون اهم  بار  جريان  ولتاژ  - 

 مدارهای سری و موازی و قوانين کيرشهوف  - 

 ACو  DCولتاژ  /تفاوت بين جريان - 

 ال ای الکترومغناطيس و قانون لنز  - 

 قوانين کلی در مورد ژنراتورها و موتورها  - 

 های ترمودیناميک سيستم

   هم حجم  هم فشار(  قانون هس  چرخه احتراق«همدما»رمال ت ل )ايزو)صفر مطلق  قانون گازهای ايده

 نجــوم 

 ها های خورشيدی  کهکشاندارها  سيستمار  دنبالهها  سيارات  اقمهای اصلی ستارهويژگی

 توسعه و تکامل  -6

ست مهارت خ ود را بايمی موزان شوند و همواره در حال هماهنگ کردن خود با تغييرات هستند. دان  موجودات زنده ايستا نيستند و دستخوش تغييرات می

 های زير نشان دهند: در زمينه
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 بيعت های سازگاری طاستراتژی

 های سازگاری  ساختار و رفتارهای سازگار کننده( )ويژگی 

 نظریه تکامل 

 )تنوع زيستی  انتخاب طبيعی  ان لاب ضد داروينی  شواهدی از تکامل(  

 ی سلولی و تقسيم سلولی چرخه

 ( Poly policy)ت سيم سلولی  ت سيم غير مست يم هسته سلول  دارای نيمی از کروموزومهای اصلی   

 توليد مثل در انسان، حيوانات و گياهان. 

 اصول و ايجاد زندگی جديد  - 

 های توليد مثل جنسی های اندامانسان و سلول - 

 افتد. تغييراتی را که در دخترها و پسرها در زمان بلوغ اتفاق می - 

 رشد جنين در دوران بارداری  - 

 ها ها و ژنتيکها، کروموزومژن

 نامه( ها  اختلالات ژنتيکی  تجزيه و تحليل شجرهجه  )قوانين مندل  

 ها بيماری

 ن   ژنتيکی( ها  های مشترک  ويروسها باعث بيماریها )ميکروارگانيسمعلت و انت ال بيماری - 

 سيستم ايمنی بدن  - 

 اصول واکسيناسيون  - 

 ها برای مثال گروه پنی سيلين نتی بيوتيک - 

 مهارت ریاضيات  -7

ن ابراين بتأکيد این مسابقه بر روی علوم طبيعی است ولی با این حال ریاضيات ابزار ضروری برای دستيابی به علوم طبيعی است. 

 دان   موزان بايد دان  زير را داشته باشند: 

 معادلات و مسائل

 کسرها  - 

 توابع نمايی و لگاريتمی  - 

 ريشه و جذر  - 

 حل معادلات درجه دوم(  ها )برای مثالایچند جمله - 

 توابع مثلثاتی  - 

 تبدیل معادلات به روابط خطی 

 توابع و رسم توابع 

 ها و مساحت و حجم اشکال و دو وجهی و جامدات( )هندسه مثلثات و دايره هندسه ساده

 )تجزيه بردارها(  محاسبه بردارها

 ی اختلالات( ها  انحراف استاندارد  مفهوم اساس)متوسط ارزش آمار ساده

 )با استفاده از انحراف استاندارد و يا حداقل تجزيه و تحليل ماکزيمم  تفاوت بين دقت و صحت( برآورد خطا 

 ها با استفاده از مقدار ارقام و شکل علمی ارقام گرد کردن اعداد و مشخص کردن داده
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C های آزمایشگاهی . مهارت 

 اهی تسلط داشته باشد. های  زمايشگدان   موز بايد به مهارت

 کار در  زمايشگاه با رعايت م ررات ايمنی.  -1 

 Bهای اساسی برای اندازه گيری م ادير ذکر شده در قسمت به کارگيری روش -2 

 گانه  ساخت با استفاده از خواص پنج -3 

 شناسايی و استفاده درست از وسايل  زمايشگاهی.  -4 

 شود. تر  دستورالعمل مناسب داده میاستفاده از تجهيزات پيشرفته -5 

 های حاصل از  زماي  جمع  وری داده -6 

 ها.شناسايی منابع خطا و بر ورد اثرات  ن -7 

 


